FEDERATIA ROMANA DE TENIS DE MASA

REGULAMENTUL DE JOC

2.1, Masa

2.1.1 Pamea superioard, numitd * suprafa(a de joc",rebuie
si fe dreptunghivlard avind o lungime de 2,74 m.§i o lEime de
1,525 m.fiind asezatd intr-un plan orizontal la 76 cm. deasupra
podelei

2,1.2, Suprafata de joc nu include pirple laterale ale mese:
aflate sub marginile acesteia

2.1.3. Suprafaja de joc a meser, poate £ Heutd din ence
material, care va trebui 53 permitd o sAriturd aproape de 213 cm
pentru ¢ minge 1asatd s cadd de la o indlpme de 30 em.

2.14, Suprafata de joc @ mesei va fi de culoare inchisa,
matf.avind trasati, in mod uniform, 0 linie laterali de 2 cm lijime,
in lungul fiecirei latur de 2,74 m. § o hme de fund, tot albd, &
tof de 2 em lipme, In lungut fiecirel latun de 1,525 m.

2.1.5. Suprafaja de joc va fi imparpth in doud campur
egale, de citre un fileu vertical, paralel cu lmile de fund i
conlinun pe toatd suprafata de joc.

2.1.5. Pentru proba de dubly, fiecare teren in parte, va fi
imparpt la rindul sy, in doud prh egale, pnntr-o linic centralda de
3 mm. lifime, paraleld cu liniile laterale acestea ficind parte din
periea dreaptd a suprafefei de joc.

2.2, Fileul §i componentele sale

2.2 1. Ansambiul fileului se compune din filew propriu zis,
suspensiile fileului, stilpii de susjinere, inclusiv clemele care prind
de mas3 stilpii de sushinere.
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222 Fileul va fi suspendat printr-un snur subjire, atsst la
fiecare capdt de stilpul de suspinere $i va avea indlfimea de 15,25
¢m. Limitele extencare ale stdlpilor vor fi de 1525 em. In afarm
limitlor faterale.

215 Partea de sus a fleulwm, pe parcursul intregi sale
lunirimni, va asigura inBlfimea de 1525 cm. fatd de suprafaja de joc.

2.1.4, Partea de jos a filenlw,pe toatd lungimea sa, va fi cit
mai aproape dé suprafata de joc.jar capetele fileulw vor fi cdt mai
aproape de stilpin de susfinere,

2.3. Mingea

2.3.1. Mingea trebuie 58 fie sfericl, avind un diametru de
40 mm

23.2. Mingea trebuie &8 cantireaccd 2.7 grame.

233 Mingea va [ fcutd din celuloid san din matenal
plastic sumilaravind culoares albd sau portocalie s obligatonu

a Haia.
2.4. Paleta

24,1 Paleta poate sves once mirime formE sau greutate,
dar “lama” trebuwie =4 fie plata i rigida.

247 Cel putin 85% din grosimea totald a famei, trebuie
sé fie din lemn natural Statl adeziv din interiorul famei oricit
de me¢ ar fi,poate fi intrit cu material fibros,cum ar fi fibra din
carbon fibra de sticld sau hirtie presatd, dar nu va purea fi mai gros
de 7.5 % din grosimen to1a}d sau 3,5 mm dimensiunea cea mai
mick.

243 Parea palete: folositd pentru a Jovi mingeava fi
ACODENtE ¢u cauciue simplu, cu cauciuc Ju Zimih e oxteror,
avind o grosime totali(inclusiv adesivul)de 2 mm. sau cauciug
“sandwich” cu zimjii  spre exterior sau spre interioravénd o
grosime totald, inclusiv adesivuel, de maximum 4 mm.

24.3.1.Cauciocul simpluzimtat, este un srat de cauciuc,
nazural sau simetic necelular.cu zimiii distribuiti in mod regulat pe
inir20ga suprafatd cu o densitate intre 10 5 50: cmp
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2432 Cauvcivcyl sandwich este compus dintr-un strat de
cauciuc cu Zimji grosimea acesiuis nu va depdsi 2 mm.

244 Matenalul care acoperd lemnul palets:,va fi intins pe
suprafafa acestuia in asa fiel incét 53 nu-i depdseascd marginile Se
excepleazd partea de lingd rminer care poate  rAmdne
nezcoperitd sau poate fi acopenitd cu onice material

245 Orice strat  din componenta paletei §i orice strat de
matenal acopentor sau adeszv, folosit pentru a lovi mingea, va
aves confinuitaie 51 va fi de grosime egali.

246, Seprafaja matenatului de acoperire a fefelor paletei,
trebuie s3 fie matd, de culoare rogu apnins pe 0 perte 51 neagrd, pe
cealalts pane. Cele dou culon vor fi obligatoni §i pentru cazul
cind una dintre cele doud fefe nu este acopentd

2.4.7 Eventualele deviapi In continuitatea palete: sau in
uniformitaten  culorii,dutorate unor sticdcium accidentale, folesim
sau decolordni,pot @ trecute cu vederca, dacl s¢ considerd ¢ nu
schimbé caracteristicile supraficiel acesteia

248 Juchtorul, la inceputul meciplm, saw oncind va
schimba paleta.va permite adversarului 51 arbitrulw 5-0 examineze.

2.5, Defintii

2,51, * Un joc * este penoada cind mingea cste jucata.

252 Mingea este in jo¢ din momentul in care, pentru
executarca serviciulug se afli stajionard in palma Intinsd a miinn
libers,este projectatd pentru serviciu i pdnd in momentul cdnd ea
s abins once altceva in afara suprafefei de joc, a fileulw sau
gcoesomulor acestinaa paletei (inutd in mina paletei, sau minn
paletei sub incheietura acesteia, sao cdnd schimbul s-a termunat
printr-o decizie de rejucare, sau prin acordares punciului.

253 Joc anulat jocul in care requltatul nu este inregistrat

2.5.4. Un punct, jocul In care rezultatul este inregisirat.

255 Mina paletei, este mina care fine paleta.

2.5.6, Ména liberd, este ména care nu jine paleta

2.5.7. Un jucator loveste mingea, dacd o atinge cu paleta
{inutd in mind sau cu mana paletel, dedesubtul incheletuni.
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238 Un juclior obstruciioneazi mingea, daci el sau
orice poartd sin imbracd, atinge mingea fird ca aceasts sd fi trecut
peste suprafaa sa de joc, sau lima ei de fund, fard s& o fi atins, cu
foate eff ultima oard a fost lovitd de oponentid sdu

2.5.9. Jucliorul la serviciueste cel care trebuie s& loveass
primul minges in joc.

2.5.10.Joc#torul la primire, este cel care va lovi al doilea
mingea in joc.

2.5.1 L Arbitrul este persoana desemnati 4 conducd 51 sé
controlers un meci.

2.5.12 Arbitrul secund, este persoana desemnatd pentru a
asista pe erbitrul principal §i a-1 ajuta in lvares celor mai sigure
decizii

2.5.13. Termenul de “ poartd sau are asupra sa” se referd la
orce @ purtal sau a avut un jucltor asupra sa, de la Inceputul
Jocului ce exceplia mingii.

2.5.14.Mingea estc considerats drept bund, dack tece pe
dedesubtul sau in afars proectiel fileului in afira mesei, sau daca
la returnare este lovitd dupd ce a sirit inapoi, peste filew, ca urmare
& efectului impnmat

25.15 Linia de fund, va fi privitd ca o linie extinzindu-se
nedefinit, in ambele directii

2.6, Un bup serviciu

2.6.1. Serviciul trebwse s3 inceapd cu minges asezata liber
71 saponard in palma deschis3 a médinii libere a juctitorudui la
SETVICILL

<.0.2. Jucatorul la serviciu va trebui s3 proiecteze minges
in sus, pe verticald, £ird a-i imprima nici un efect, In aga fel incit
sd se inalje cel putin 16 ¢m. dupd c2 & pirisit palma miinn libers
# 0 va lovi, in ciidere, fird ca minges si atinga ceva inainte de u fi
lovit,

2.6.3. In timpul caderii mingii, jucitorul la serviciu o va
Im'immﬁljmlmﬂlﬁnﬁinﬁpﬂund:mm;i
apoi,trecdnd peste sau in jurul fileului va atinge jumdtatea de masa
a primitorului. In meciul de dubluminges, va lovi jumtates din
dreppta a celui care serveste ot 5i a celui care primeste

=

164, De la  starml serviciulul pind cind va §i lovitd
mingea va trebui 54 se afle deasupra supralefei de joc 51 in spatele
bniel de fund a mesei 5 nu va fi ascunsd vederii primitorului cu
mict 0 parte @ coprului sav a imbricdminii jucitorului la serviciy
sau partenerul de jo¢ In cazul unui meci de dubly,

2.6.3. Este de responsshilitates jucitorului Ja serviciu, sd
execute serviciul de asa naturd, incdt arbitrul principal $i asistentul
acesiuia 53 poatd vedea cd sunt respectate regulile executdrii unw
Serviciu corect

2.65.1Dacd la un meei nu se afif arhitru  asistent. jar
arbitrul se indotegte de corectitudinea serviciului, el poate la prima
abatere ¢i avertizeze jucdtorul a servciu fird a acords punctul
adversarulul.

2.6.5.2 Diaci, in timpul meciului. arbitrul are dubii in ceace
prvegte corecnitudimea serviciulur, el poate, pentru acelasi motiv
sa altul 53 acorde punetul primitorulis

2.6.5.3. In momentul in care_ preseala de serviciy st clard,
MU € ¥a acorda mcl un avertisment £ se va acorda punct pentru
PevmItor.

266 In mod exceptional, arbitrul poate diminua  din
stnetciea regulilor de executare & unui bun serviciw, daci un
Jucdtor nu le poate respects din cauza unor probleme fizice

2.7, Un bun retur

27.1. Mingea, dupd ce a fost bine servitd sau bine
rerumatd va fi lowitd in aga fel Incdt 54 treacd peste filew sau
imprejurul acestura, lovind terenul adversarulw, fie direct, fie dupa
¢ a atins plasa

1.8, Ordinea jocului
2.8.1. In meciurile de simply, jucdtorul trebuie &1 efectueze

un bun serviciu, apoi Jucdtorul l2 primire un bun retur, apoi, alter-
mAtiv, VOr executs returer bune
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22 Injocul de dublu, jucStoru! a2 serviciy, irebuie =i
efectueze un bun serviciu, apo: adversanul sdu, ym bun retur. Parte
nerul jucitorului la serviciu, trebwie 58 efectueze un bun retur, sar
partenerul jucdtorului la primire s3 returneze si el bine, apoi fiecare
Jucditor, in aceastd ording, trebuie 58 efectueze returun bune,

1.9, Repetarea schimbului de mingi

291, Jocul trebuie repetat:

2.9.1.1. Dac4, la serviciu, minges trece peste sau imprejurul
ansamblulw filewlui stingdndu-l, cu condifia ca serviciul s& fi fost
bine executat, sau dacd mingea a fost obstrucfionald de primitor
s3u partenerul s3u

28,12 Anmnci cind, la efectuares serviciului, dupd parerea
arbitrulu, jucditorul sau perechea la primire,nu sunt pregititi pentru
réspuns, cu condifia ca nici umul s3 nu Incerce s3 loveascl mingea.

2.5.1.3. Dacd, la aprecierea arbitrului, efecruares umi bun
seTviciu sau a unui bun retur, nu se supune Regulamentului, din
cauze independente de  controlul jucitorulu,

2914 Awnci cind jocul este oprit de arbitrul principal
sau de ciitre cel secund.

282 Jocul mas poate fi intrerupt;

292 1. Pentru 2 indrepta o eroare de serviciu primire sau
slegerea terenulu.

2.9.22 Pentru aplicarea regulei activizdrii,

2923 Pentru a avertiza sau penaliza un jucitor.

2.9.2.4, Deourece, dupd plrerea arbitrului princips, condi-
tille de joc sunt wlburate de fenomene capabile s& afecieze buna
desfisurare a partider.

2.10. Punctul

210.1. Ducd jocul nu este oprit, un punct se prerde:

2.10.1.1. Cdnd se rateazd serviciul,

2.10.1.2. Dacli se micazd returul

2.10.1.3 Laexecutarea unui serviciu bun sau a unui retur
bun, minges atinge orice altceva cu exceptia filewlsd §i acoesoriilor.

9

2.10.1.4. Dacd mingea trece dincolo de linia de fund a
Jucdlorului fard a atinge terenul acestuia, dupi ce § fost lovitd de
adversar,
2.10.1.5. Cind unul din juclion obstrucfioneazd mingea.

2.10.1.6. Dacl mingesa este lovitd de dowdt ori conscoutiv,

2.10.1.7. Dachi nunges este atinsd cu partea paletei o crej
suprafalfi nu corespunde cerinfelor de e 2.4.3:2.4.4. 5124 5.

£.10.1.8. Cénd, mingeca fitnd in joc, juctorul 5i once poarni
sau are la el mizcl suprafispa de joc.

2.10.1.9. A cind jocitornl sau orice poarth san are cu
el, atinge ansamblul filenhy

2,10.1.10. Dacd ména liberd & jucitorului, atinge suprafata
de joc, In timp ce mingea este in joc.

210111 Céind, la jocol de dubly, jucitorul care a lovit
mingea este in afara ordine: stabilite prin jucitorul la servicin 3
respectiv jucitorul la primive.

2.10.1.12. Cénd, la regula activizini , se aplich 2.15.2

2.11. Setul

2111 Setul va fi cistigat de jucdtoru] sau perechea care
realizeazii 11 puncts, Dacd ambii juciton, sau ambele perechi au
realizal 10 puncte, setul va fi cdgtigat de jucitonul sau pereches
carc obfine, in plus, doud puncte consecutive, fagi de jucitorul sau
pereches adversd,

2.12. Meciul

2.12.1.  Meciul consti din cigtigarea de ciitre unul dintre
Jucitori, sau de citre unz dinge perechi 8 unui pumdr impar de
seturi, prestabilit de regulamentul concursului respectiv.

.13, Alegerea serviciuluiprimirii sau terenului

2.13.1. Drepiul de a alege ordines inifiali a servicielni,

primirii sau terenului, va fi stabilit prin tragere la sorfi Castightorul
poate alege intre g servi primul s primi primul, de a incepe peun
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anumit teren, sau poate ofen adversarulul posibilitatea de 2 alege.

2132, Cind un jucltor on o pereche a ales sd serveascd
sau 58 primezscd sau gi-a gles unul dintre terenun, celilalt jucitor
sau pereche, poate alepe orice a riimas,

213.3. Dupd marcarea a 2 puncte, jucitorul sau perechea
care prmeste, va prelua serviciul i se va proceda tot ase, pind la
terminarea setwlw 5au pand cind, fecare dintre jucfitori sau
perechi, au marcat 10 puncte, ori dacil se aplicd regula activizirii.
In aceastd situajie, ordinea serviciulwl 5 pomuni serviciulw va i
aceiagi, dar fiecare jucdtor san pereche vor servi, pe rind, numai
cdte un punct.

2134, In primul set al partidei de dublu, perechea care
are dreptul de a servi prima, va stabili care dintre jucdtorii la
serviciu © va face, urmiénd ca pereches la primire sd stabileasci
apoi care dintre jucitor: va primi primul.

In setul urmétor, perechea care a serat prima in primul set,
va devenl perechea la primire, iar perechea care a primit prima in
primul set, va deveni perechea la serviciu,

2,135, Lajocul de dublu, lIa fiecare schimbare de serviciy,
jucitorul care a primit anterior, va trece la serviciy, lar partenerul
celui care a servit, devine jucdtorul la primire,

2.138. JucBlorul — perechea - care te pnma In
pamul s=t, va trece la primire in setul urmétor. In uhimul set
posibil al meciuluwt de dublu, perechea care urmeazd a primi
mingen, schimbd swtomat ordinea la primire, in momentul cénd
unz din perechi marcheazi 5 puncie.

213,79 Jucitorul - perechea - care incepe jocul pe um
teren, va incepe seful urméitor pe terenul opus, iar in ultimul set
posibil &l unu  meci, jucdtorul — perechea — va schimba terenul
cind unul dinfre jucdtor, sau una dintre perechi, marcheazs 5
puncte.

2.14. Gregeli la serviciu,primire, schimbarea terenului
4141, Dacd un juciior pnmeste sau servegie, firll a 6

indreptifit 54 o fach, jocul se va Intrerupe imediat ce s-a descopent
preseals 5iva fi reluat cu acei jucdton, la serviciu sau la pimire,

11

care erau de drept 54 o faci, dupd succesiunea stabilitd la inceputul
meciului, iar intr-un meci de dubly, In ordinea aleasi de perechea
care a servit prima In setul In care s-a descoperit eroansa

2.14.2. Dacs jucitorii ne si-2u schimbat terenurile cind ar
{1 trebuit & o facs, jocul se va intrerupe imediat ce 5-a descoperl
presala gi se va relua cu juclitorii in terenul in care ar fi rebuit s3
joacs, in concordan(l cu succesiunea siabilitd la inceputul mecinlui

2143 In orice imprejurare, toaie punciele morcate

inuin.e de descoperrea gregeli. nu vor [i anulate.
2.15. Reguln activizirii

2.15.1. Exceptind situagia in care juchtorl sau perechile au
acumulat 9 puncte fiecare, regula activizinii se va aplica imediat,
in momentul cénd s-au implinit 10 minote de joc, sau cénd, de
comun acord, jucitoni doresc sh joace dupd aceastd reguld

21511, Dacd mingea este in joo cind se atnge timpul
limiti, jocul se va rvelua prin cfectuarca serviciwlui de clme
jucitorul care 2 servit in momentul intrerupeni respective.

2.15.1.2. Dach mingea nu este in joc, cind se atinge timpul
limitd, jocul se va relua cu efectuarca serviciulwi de editre jucdtoru
care era la primire in momentul Intreruperti.

2152 in continuarea jocului, ficcare jucdtor va servi, pe
rind cite odath pénf la sfirgtul setulul. Pemtru jucdtorul la
gerviciu, punctul va trebut ficut din maximum 13 lovitun, 1ar dacd
jucitorul sau perechea la primire efectucard 13 returun bune, cel
de la serviciu va pierde punciual.

2.153. Din clipa cénd & fost apheatd in joc, regula
sctiviziri rimine valabili pdni la sfargitul meciuiui,
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REGULI PENTRU COMPETITIILE
INTERNATIONALE

cu aplicabilitate i in competitiile interne

3. Scopul Regulamentelor i Legilor

3 1.1, Tipuri de competifii:

3.1.1.1. O competipe internapionald, ¢ste o competitie care
poate cuprinde jucditon de la mai multe Federapii.

3.1.1.2. O intilnire internafionald, este un meci interechipe
reprezentind mal multe Federapi.

3.1.1.3. Un turneu deschis ( Open), este turneul la care pot
participa jucdtori de la toate federafile.

3.1.14. Un tumeu restrins, este un tumen cu participare
limitaté la grupuri specifice de jucitori, pe alte critenii decdt cele ale
wilrstei,

J.1.1.5. Un turneu cu mwvitaf, se referd la participarea
anumitor juctor, invital individual.

3. [Echipameat si conditil de joc

3.2.1. Autorizaren $1 aprobares echipamentului de joc.

3.2.1.1. Aprobarea 5 autorizarea echipameniulul de joc va
fi Tacutd de Comusia pentru echipament, care va avea in vedere ca
aprobanle si fie date oricind, dacd sc descoperd ceve now, in folosul
tenisului de masé

3.2.1.2 In formularul de inscriere in Campionatul National
pe echipe senion, s¢ va  specifica marca meselor de joc, a
filevlw tipul mingilor de joc §i culoarea lor,echipament care va fi
folosit cusincteje la concursul respectiv.

3213 Matenalul de pe suprafaa paleici care loveste
mingei, va avea marca §i tipul autorizat de ITTF, gi va fi vizhil pe
suprafala de lovire

13
3.2.2. Tinuta de joc

3.2.2.1. Echipamentul de joc consti, in mod noemal, dintr-
un meou cu minecd scund, un pamialon scurt sau o fustif, sosete
51 temigi Alte ohiecte vestimentare cum ar fi treiningul sau o parte
din acestanu se folosesc in umpul jocului, decdt cu aprobares
arbitrului judecitor.

3223 Tncourile, sorturile sau fustele pot avea orice
culoare atit doar cff se va fine seama de culoares de bazd = acestora
care trebuie s& fie total difen'd de cea a mingii de joc.

5223 imbriciminten poate aves numere sau litere pe
spatele tricoului pentru & identifica jucStorul asociapia sa sau in
meciur de club,clubul pe care il reprezintd §i reclame publicitare
in concordantd cu 3.2.4.9. Dacd pe spatele tricoulin este inscris
numele jucitorulunacests va fi situst imediat sub guler.

3224  Orice numir cerut de organizatori pentru &
wdentifica un jucltor, va avea prioritate asupra reclamei de pe
spatele unui tricowin partea sa centrali Numdrul respectiv va fi
trecut pe un pitrat avind o suprafith care nu va deplsi 500 cm’

3225 Insemnele sau bordajul din partea din fald sau
faterald a gamiturilor, precam §i obiectele(bijuteriile)purtate de un
juciitor,nu vor putea fi atit de strilucitoare incit s3-1 derunjeze pe
adversar,

3226 In tinuta de joc,nu se vor reglsi insigne sau
inscrisuri care pol consttui un motiv de ofensd sau care pot
compromite meciul.

3227 Orgce intrebare asupra legalitdfii sau accentirii
hnute: de joc, va fi rezolvatl de arbitrul judecétor.

3228 Jucdtoni echipe care particip la o intilnirc
pe echipe,precum §i jucltoni aceleiagi federapi constituind o
pereche de dublutrebuie 58 poarte aceiasi finutd de jocexceppe
ficdnd doar sosetele 5 Inclilffimintea

3229 Jucltoni sau perechile adverse vor avea costume
de culon diferite,pentro a permite spectatorilor si-i diferenfieze.

3.22.10. Cénd juchtorii san echipele nivale au echipament
astmindtor 5i nu ajung |2 o Injelegere pentru a-l  schimba, hotdrd-
rea va fi luatd de arbitru, prin tragere Ia sorps
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3.22.11. Jucitorii participani la Campionatele Mondiale
sau Jocurile Olimpice, trebuic sa foloseascd bluza,pantalonii sau

fusta, autorizate de Federaia lor.
3.2.3. Conditii de joc

3.2.3.1 Spatiul de joc nu va pwea fi ma mic de 14 m
lungime,7 m. lafime §i 5 m. indlfime. Pe plan intern in rapon de
cele stabilite de Consiliul Director al FRTM. _

3232 Suprefata de joc va fi Inconjuraté de mantinele de
aproxamativ 75 om indljime, care vor fi de culoare inchisk,
scparind intre ¢le, suprafeiele §i mesele de joo §i pe acestea de
spectaton . . o

1133 In competifiile internationale, intensitatea lumini
va fi de 600 lucsi pe intreaga suprafaid de joo g respectiv 400
lugsi, in elte zone ale spajiului de joc.

3234, Atunci cind se utilizeazd ma multe mese de
joc intensitatea luminii va fi aceiagi pentru ficcare masi, wr
intensitates luminoash & silii (in general) nu va fi superioard
intensititii luminoase din spatiul de joc. _

3.2.3.5. Surse de lumind nu poate fi la o indlfime ma: mica
de 5 metn de la suprafats solului, _

3236, Cadrul peneral va fi intunecat i ou va confine
surse de lumind puternice,nepermijind pltrunderes Jumimi de =
prin ferestre neacoperite sau prin alie orificii. o

3737 Podesus nu ve fi de culoare deschisd 51 nic
strdluctioaresuprafeja & nu va  putea fi din :ﬁrﬁn:udﬂ
ceramich beton sau piamri. In cazul folosini maicnalelor sintetice
acestea vor fi omologate 5i aprobate de LT.T.F.

3.2.4. Reclame

3241 In interiorul suprefetei de joc, reclamele vor fi
plasate numai pe echipamentul §i aparatura care se afli acolo in
mod firesc, frd a exista afisaje suplimentare.

3242 Incadrul suprafejei de joc nu se ver folosi culon

fluprescente sau lummmiscenle
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3243 Lnerele sau simbolurile inscrise pe mantinele nu
vor include culoarea albd sau galbend 5i nici mai mult de dous
colon § vor avea indljimes maximi de 40.¢cm, Este recomandabil
si fie folosite culon inchise sau usor deoschite fagd de fond

3244 In general, marcajele, inclusiv cele de pe laturile
meselor de joc,vor fi ficute fie intr-0 nuantd usor mai inchisd, fie
ugor mai deschisl decit culoares de fond, sau vor i negre.

3245 Potfi pini la 4 reclame pe suprafaga de joc, una la
fiecare capat §i una pentru fiecars parte & mesed, fiscare avind o
suprafafi de pénd la 1.5m1;5¢vnra.ﬂal=.nmpnq.|.nde un metru
fald de imprejunimi,iar cele de la capete s= vor afla Ia nu mai muh
2 m. fail de imprejurimi.

3146 Poate exista o reclamd temporard la jumdtates
laturii mese: gi una la fiecare capit, scparate in mod clar de orice
publicitate permanentd 4 fiecare va avea o lungime otalé de 60
cm,

3247 Reclamele pe filey vor fi de nuantd mai Inchisd
sau usor mai deschisd decit fondul 5i vor fi situate mai jos cu 3
cm. fa{i de fileu Banda fileclui va rimine vizibild de ls un capat
la altul al fileului

3248 Reclamele de la mesele arbiwtlor 5i de pe alt
mobilier din interiorul suprafeiei de joc, vor fi cuprinse intr-o
suprafall totald pe once lzurd, de pind la 750 cm.’

3249 Reclamele de pe echipamenmul juciiorilor se
limiteaz3 la :

3,24 9.1 Marca producitorslui simbolul sau numele, confi-
nute pe o suprafath totals de 24 cm’

32492 Nu mai mult de 6 reclame separate, ocupind o
suprafali totald de pénd la 600 cm® pe partea frontald sau
laterald a ncouluiinu mai mukt de 4 reclame, frontal

32493 Nu mai mult de 2 reclame pe spatele tncoulw de
circa 400 cm®.

3.2.4.9.4 Mu mai mult de 2 reclame pe o suprafatd totald
de 80 em’, pe 50Tt sau pe tricow

32410 Reclamele pe numirul jucdtorilor vor avea o
suprafajd totald de cel mult 100 cm®
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32411 Reclamele pr costumul arbitilor pol avea o
suprafafs toials de cel mul 100 em®

32412 Seinterzice reclama pe echipamentul jucitonlor
sal pe numarul de concurs, pentry fighn bautun alcolice sau drog

33 Jurisdictia oficialilor

3.3.1, Arbatrul yjudecator.

3.3.1.1. Peatru fiecare competifie, ca intreg, va fi numit un
arbitru judecltorjar identitatea acestuiz 5i locul unde poate fi
gasit,vor § aduse la cunostiinga participantilor §i eind este necesar,
J:-ipita.nﬂcrr de echupd

3.1.2. Arbitrul judecditor raspunde pentru:

3 .3.1-1’. I. Tragerea la sorji;
3.1.2.2. Programared meciunlor pe ore §i pe mese;
3.3.1.2.3. Desemneard oficialii meciarilor,
3.1.2.4. Conduce instruirea inainte de concurs, a arbitrilor
3.1.2.5. Verifica eligibilitatea juc&tonlor.

3.3.1.2.6. Stzbilegte intreruperes meciulm in coz de uroenid

3,3,1,2.7 Stabilegte daca jucitoril pot pardsi spapiul de joc
In timpul meciulu;

3.3.1.2.8 Stabilesie perioada de adaptare a jucitordlor la
mesele de joc,

3.31.2.% Stabileste dacd jucBlorii pot purta treining In
tumpul joculul,

331.2.10 5tabileste 51 rezolvd  problemele legate de
interpretarea Regulamentelor, melusiv acceptarsa echipamentulu
si condijiilor de joc.

331.2.11.Deride cind 5 unde, jucitoni pot continua
Incéilzirea in cazul opriri de wpentd a jocului

3.3.1.2.12 ]a misun pentru sancfionarea cazunlor de mdis-
ciplind sau altor inclcin ale Regulamentuha.

3.3.1.3. Atunci cind, cu acordul Comitetului de conducere
al competifiei, oricare dintre responsabilitifile arbitrului judecator,
sunt @imbuite altor persoane, acest fapt se va aduce |z cunostiinga
participantilor sau dacs este carul 5 cipitanilor de echips

3,
q
3.

17

3314 Un arfbitru adjunct va fi oumit s3-51 exercite
autoritates in absente  arbitruden judecltor i va §i prezent in
permanentd in sald, in tmpul joculu

3.3.1.5. Cind arbitrul judecitor apreciazl cff ar fi potrivit
sd inlocuiascd un oficial cu un altul, ¢l poate face acest lucru, dar
nu poate modifica o decizie luatd deja de oficiaiul inlocwt, In
legimrd cu o problemd aflats in jurisdichia sa

3316 JocHtori se eflf sub junsdicia arbitrala
judecltor din momentul in care acestia intrdl la locul de disputare
a intdlmirilor i pind clind 1l phrisesc.

3.3.L Arbitrul principalarbitrul secund,cronometror

3.3.2 |, Pentru ficcare met cans trebwie condus, se va numi
un arbitru principal $i un arbitru secund.

3.3.2.2. Arbitrul principal poate oficia stind agezal pe scaun
sau stind in picioare, pe direcia fileulw, iar arbitrul secund pe
partea opusd a mesei de joc, In s arbitrului principal.

3.3.2.3. Arbitrul pnncipel este responsabil pentru ;

33231 Venficares ecchipamentului jucitorilor § 2
condifiilor de joc, comunicind eventualele deficienfe arbitrului
Judecitor

33232 Alegerea unei mingi la imémplare, conform
3421.1;34212,

3.3.233. Efectucaz tragerile la sorfi

33234 Decide dacd un jucltor se poate abate, din
maotive medicale, de la executarea unwi serviciu corect

3.323.3 Verificarea comectitudinel la serviciu,primire
say ta schimbarea terenurilor §i corectarea eventualelor erori.

3.3236 Decide pentru fiecare joc, dacd este punct sau
e51e Necesari repetares.

3.3.2 3.7 Anunarea scorubu conform prevederlor stabilite.

3.3238 Aplicarea la momentul oportuna regulei activi-

3.3,2.3.9. Asigurares continuitifii jocului.
3.3.2.3.10. Respectarea regulementolul referitor la sfaturile
acordate jucitorilor §i comportamentul acestora

zZérii.
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3324, Arbitrul secund.decide dachA munges aflatd in
Joc.atinge suprafaja de joc aflatd in supravegherea sa.
3.3.2.5. Fie arbitrul principal, fie arbitrul secund pot decide:

33252 Dacl mngeadupd execularea corestid o
serviciului, atinge plasa fileului in timp ce trece peste acesta

33753 Decid daci un jucitor a obstructionat mingea.

33254 lau masuri dacd considerd c3 sunt tulburate
condifiile de joc incit ar influenta resuttam! schimbulvi de lovitur

3.32.55 Cronometreazi durata timpului de incllzire.de
Joc sau alte panze

3326 Fic arbitrul secund, fie un alt oficial numit, va
numira loviturile jucitorului la primire, atunci cind este aplicat
regula activizarii.

3.32.7. Deciziile luate de arbitrul secund sau oficialul
care numind loviturile jucStorului la pnmire, conform 3.3.2.5. -6
nu pot fi nesocotite de arbitrul principal,

3.32.8. Juchtorii s afld sub jurisdicia arbitrulul principal
din clips in care acestia au intrat in suprafats de joc §i pind cinc
el plrfsesc acest spagiu

3.4, DesBisursres meciului

3.4.1. Anunfarea sconului
34.1.1. Arbitrul principal va anunfa scorul imediat ce
minges este afard din joc, la incheierea umu schimb de lovitun,sau
imediat ce poate face scest lucry, la terminarea aplauzeior sau
wgomotelor care pot impiedeca s& fie auzit anunful.
3.4.1.1.1. La anunfarea scorului,in timpul unw setarbitrul
principe!, va spunt mai intdi numiryl de puncte scumulate de
jucdtorul sau pereches carc ar trebuwi 53 serveascd le unmdtorul
schimb din set 51 apoi numirul de puncte obfinute de jucdtorul sau
perechea adversa,
3.4.1.12. Lainceputul fiecdirui set gi inzinte de schimbarea
JucBiorului care rebuie si serveascd, arbitrul rosteste numele celw
cdruia 1i urmneszd rinduol la primire § punciele realizate de acesta
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3.4.1.1.3. La sfirgitul setuluiarbitrul principal numegic
jucitorul{perechea) care a cigtignt punctele obfinute §1 apod
numarul de puncte objinute de juciionul(perechea) care a pierdut.

3.4.1.2. in afard de anunfares scorului, arbitrul principal
poate face semne cu ména pentru 8 indica deciziile sale.

14.1.2.1 La obfinerea unui punct, arbitrul principal poate
ridica la mivelnl umérolui, mina din partea jucitorului/perschii,
care a cigtigat punctul.

3.4.1.2.2. Daca, dintr-un motiv oarecare, schimbul de lovi-
turi o se puncieazl, arbitrul poate nidica miinile deasupra capului
pentru g arfita ci schimbul de lovituri este nul

3.4.1.3. Scorul, i la regula activizéni, numdrul de loviturl
ale primitorului, s& va anunta in limba englezd, sau In once limba
acceptati de juciitor sau perechi i de cétre arbitru.

34.1.4 Scorul va fi afisat pe indicatoare mecanice sau
electrics,in asa fel incit si fe la vedere, atit pentre juciton cat §1
pentru spectaton

3.4.15 Cind un jucltor este averhzal pentru
comportament nesportiv, cu un cartonay galben.acesta va fi plasal
in dreptul siu, pe indicatorul de scor.

3.4.2. Echipameniul de joc

3.4.2.1. Juchtorii nu vor zlege mingile in spatiul de joc.

3.4.2.1.1.In masura posibilitifilor juchtori vor alege una
sau mai multe mingi, inainte de 3 intra in spafiul de joc 5i meciul
se va juca cu una din scestea aleasd la intdmplare de arbitru,

3.4.2.1.2 Daci mingea nu a fost aleasd fnainte ca jucton:
si intre in spafiul de joc, meciul se va juca cu o minge luatd, la
intimplare, de ciitre arbitru, din mingiile competifiei respective.

3.4.2.1.3. Dacd mingea e stricd in timpul meciulw,ea va fi
inlocuitd cu una din mingile alese inainte de meci, dacll acesta ou
poate fi utilizatd, arbitrul va alege alta la intdmplare din cutia de
ming.
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5.4.2 2. Palets nu poate fi schumbati pe durata unw meci
individual decéit in cazul unei deteriordr accidentale cind nu mar puat>
fi utilizati. Dacd se constatd acest fapt, paleta va fi imediat schimbuatd
cu alta de rezervil de lingh spapul de joc.

3.4.2.3.F&rd sutorizarea expresh a arbitrulw principal juci-
reeil sunt oblipapi si lase paletele pe masz de joc cind jocu! este oprit

3.4.3, Adaptares la conditiile de joc

3431 In decursul 2 doud minute corx preced incepusl
mecidw, jucltori au dreptul s se acomodeze cu masa la care vor
juca, Tnsi nu pot face accaste in tmpul pauzelor de joc
normale perioada de  adaptare specificipoate fi prelungiti cu
permisiunea arbitrului judecitor.

3432 In carul unmei intreruperi pentru sifuatii
exceptionale arbitrul judecitor poate si autonizeze jucitorii 8 execute
schrmbun de mingi pe orice aitd masd liberd,sau chiar pe cea pe care
52 joach meciul

3.4.3 3 Juchtonlor trebuie sl li se ofere posibilitates de a s¢
obisnw 51 familianza cu condifiile de joc, aceasta nu le conferi dreptul
de & efectus schimburi de mingi inaintea reludri jocului dupd
Iniocuirea unel mingi sau inlocuirea paletei detenorate.

J.4.4. Pagze

3441 Jocul va [i continuy pe loatd durata meciulue,
rteptind cazurile cind juctoru] are dreptul la:

34401 Un interval de 1 minut panzsd intre doud setur
succesive ale unuwl meci.

34412 Folosirea prosopului  dupd ficcare 6 puncle la
startul fiecirui set sau la schimbarea terenuluy, in ultmul set posibil
al unui meet.

3.442 Un juclior sau o pereche, pot cere un timp de
odihnd * time out * cu o duratd de pénd la un minut, doar o singur
datd pe parcursul umn meei.

3.44.2 1. Intr-o intilnire individuals, cererea pentru “T™,
poate fi ficwtd de unul dintpe juciion,una dintre perechi sau de

a1

sfaturiorul lor. Intr-un meci pe echipe, cereres poate B flcutd de un
jucitor,0 pereche sau de cinitanul d= echipd

34422 Dacd jucitorul sau perechea st sfitwtoryl sau
cipitanul de echipd nu se infeleg asupra “T vlui, decizia va apargine
jecAtorolui, intr-un meci individual si clpitanului de echipd, intr-un
mect pe echipe.

34423 Cererea de “T" se va face numzi cind minges
este opntd din joc, solicitarca ficdndu-se pnn ardtarea catre arbrmol
principal, a unui “T" fewt cu gjutory! mémilor.

34424 La acceplarea cereril de “T" arbitrul pnncipal,
suspendd jocul 5i araill un canonas alb pe care il va pune spre terenul
celw care 2 sohcitat “time — out

3.4.4.23 Cartonagul alb va £ retras in chpa cérnd, jucitorat
sau perechea solicitantd va cere reluarea joculw, saw pand cind, acele
cronometrslul vor arita expirarea wermenului de 1 minut

34426 Daci o cerere validd de time-out este [Hcutd
simultan de jucdton sau perechi, jocul va fi reluat In momentul in care
ambii jucitori sau ambele perechi sunt gata de joc sau la capdiul unw
Minut, iar pentru juciton sau peniru perechi nu $¢ v acorda ali "T" In
scel mec

34435 Arbitrul judecitor poate autonza intreruperea
Jeculul pe o duratd mai lungd, in urmz accident@ni unwi jucltor acesta
fiind in incapacitate temporard de joc, iar in opinia arbitrulm judecitor
suspendarea  jocului nu este de matuwd a dezavantaja jucdtorul sau
pereches adversd. Durata suspendini jocului nu poate depast 10
miEmiete

3.4.4.4. Arbitrul judeciior nu poate acorda o intrerupere &
jocilu dacd [a debutul meciulul incapacitatés whui jucitor era deja
existenti sau dacd ea s-a accentual ca rerultat al eformlu depus in
timpul joculut, O meapacitete provenit? de cootrachi muschiulare ca
urmare & efortulul depus, oo justificd intreruperea joculin, Se poate
acorda intreruperea joculus pentru o mcapacitate temporard ca urmare
a unei riini cauzatd de o clizdturd

3445 Dacd in uma accidentulul, in spajiul de joc ao
rimas urme de singe, jocul va fi intrerupt 51 ou va £ reluat ping cind
juctorul cu probleme m: a primit ingrijirile medicale, iar urmele de
sange au fost inlaturate.
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5.4 4.6 In tmpul intrerupen: meciulul jucitorii nu pot plrds: spatiul
de joc fird aprobarea arbitrului judecilor §i nu se vor indepira ma
mult de 3 metri,in acest caz, fiind in permanents sub supravegherca
arbitrului principal saw secund.

3.5. Disciplna

3.5.1. Acordarea sfaturilor. ) .

3511 in cadrul probei pe echipejucitonii pot prmi
ufaturi de la orice persoant. _

1512 in carul probe: mmdividuale, un jucitor sau ©
pereche, 2 dubly, pot primi sfatun numai de la o singurd persoand,
care va [i prezentatd arbitrului principel, la inceputul meciului In
situafia cind, la dublu, perechea este formatl din juciton aparfindnd de
doud cluburi diferite, in acest caz pot i autonizap doi sfituiton; dacl o
alth persogand decdt cea autorizatd acordd un sfat, arbirul va aréta
cartonagel rosu, elimindndi-1 de linga spajiul de joc. _ .

3513 Juchtori pot primi sfatun numai pe timpul
intervalelor dintre seturi,sau pe tmpul unei alte intrenipen autonzale
a jocului Se imerzmes acordarea sfaturilor in timpul desfigurdnii
meciulul. Dacd oricare persoand autorizati, acordd sfatun in ale
momentc decht cele permise, arbitrul va ndica cartonagul galben
avertizindu-l, astfel ci orice gresald viitoare, va duce la eliminarea s
de langt spatiul de joc. _ .

3.5.1.4 Dacé in acelasi meei pe echipe,sau in acelag mec
gl unei probe individuale, se vor acerda din nou sfaturi in alte
momente decit cele legale, arbitrul va arfita canonagul rogu i va
elimina  sfimitorul de Jingh masa de joc, indiferent dacd persoana
eliminati @ fost saw nu avertizatd anterior,

3.5.1.5. La un meci pe echipe, sfituitoryl indepértat, nu se
va putea intoarce lingd spatiul de joc, pdnd la sfaryitul meciulw, ex-
ceptie fcdnd situafia in care cel In cauzs va trebw & inire la masa de
joc. In cazul probei individuale, reintoarcerea celui penalizat se poate
accepta doar |a terminarea meciului.

3.5,1.6. Daci sfitutorul penalizat refizd si plece sau se
intoarce Inginte de terminarea meciului, arbitrul va opr jocul §1 va
eaporta situafia arbitrului judecator.
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3.5.17. Aceste reglementin se vor aplica numai pentru
sfaturt scordate asupra joculm $i AU vor impiedeca un jucltor sau un
cipitan de echipl, atunci cind este cazul, si facd apel sau si ceard
consultatic, printr-un reprezentant al clubulw s8u, pentru & infelege
sensul unei decizii & arbimlor

3.5.2. Comportamentul necorespunzitor

5.5.2.1. Jucitori sau antrenorii vor evita comportin care ar
putea sved Un caracter nesportiv, ar jigni spectatorl seu ar diuna
imaginii sportulul cum ar fi

- Expresii grosolang, lipsite de educafie,
- Distrugerea cu bund intenfe & mingii
- Aruncares inténfronatd, 8 mingii In afare spafiulus de joc
- Amuncared paletel,
- Lovirea intenfionati @ mesei cu méne sau piciorul;
- Lowviréa intentionatd a echipamentului aflat in spajiul de joc,
- Schimbarea paletel fard permisiunea arbitrulu,
- Lipsa de respect [agd de oficiali, etc.
3.5.2.2 Dacd In oncare moment al joculul, un jucdtor sau
un antrénor, comite o grejeald gravd, arbitrul va intrerupe jocul §i
va Tapora situstia apdrutd, arbirulel judecitor. Pentru situafii mai
putin grave, arbitrul v putea, la prima ocazie, si acorde vizibil un
cartonas galben 5i si-| avertizeze pe cel vinovat cll [a prima abatere
va fi penalizat
1523 Cu exceppia prevederilor de la 3522 g 3525,
dacd un jucior carc & fost avertizal comite 0 a doua infrachune, in
cadrul accluiasi meci individual sau aceluiasi meci pe echipe,
arhitrul ii va acorda adversarulw s8u un punct, iar pentru o poud
abatere va aplica o penalizare de doul puncte. De fiecare dat ciind
va aplica aceste sanctiumi, va ridica In mod vizibil cele doua
cirtonase de penalizare - galben 5i roju
35241 Dacd un jucdtor carc a pnmit 3 puncie
penalizare Th acelasi meci individual sau in acelagi meci pe echipe,
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continug si aibd un componament necorespunEator, arbitrul va aprt
meciul si va aduce la cunoghinta arbitrului judecdior, acest fapt

3,5.2.5. Decé un jucdtor iji schimbd paleta pe timpul unui
meci individual , frd a fi strcatd |, jocul va fi suspendat §i arbitrul
va aduce la cunostiinga arbitrulul judecator, acest fapt.

3.5.2.6. Un avertisment sau o penalizare datd pentru oncare
din juctorii dintr-un dublu, in cadrd unw mec: pe echipe, se va
aplica perechii s nue jucitorulw care a coms infracfiunea
Sanctiunca ou va fi luatd in considerars la meciurile individuale
urmitoare, din cadrul aceluiasi meci pe echipe. La starul meciului
de dublu, dintr-un meci pe echipe, perechea va fi consideratd ca
avind deja sancfiunea cea mai mare, in simapa ci, unul dintre
componenfi, sau ambii, au fost sancfionafl in meciurile individuale
anteripare O urmétoars sancfiune va fi aplicatd pornind de la
acedastd penalizare

3527 Cu excepiin celor previzute la 3523 dacd
antrenonil va continua o attudine ofensatoare intr-un meci
individual sau pe echipe, arbitrul trebue s&-i arate cartonasul rosu
<1 il va elimina de lingd spatiul de joc, pénd la finalul meciulu pe
evhipe sau pind la finele meciulus din proba individuald.

3328  Arbitrul judecAtor va avea posbilitatea ce a
descalifica un juedtor intr-un meci, o probd sau o competipe in caz
de prava lipsk de sportivitate, de comportament jigntor, indiferent
daca va primi raport de la erbitrul principal Decdi va proceda in
acest fel, el va arita vizbal cantonasul rosu

1529 Dacd un jucitor este descalificat de la 2 meéciun
intr-0 probi individuali sau pe echipe, el va fi in mod automat
descalificat de la acea probd, fie pe echipe, fie individuald.

3.2.5.10. Arbitrul judecitor poate descalifica pentru restul
competitiel pe oricine a fost de doud or penaliza! pe durata
competjiel.

3.5.2.11. Cazurile de grave incilciri de comporiament vor
fi aduse la cunostiinge clubului sau Federatiel pe care fiptasul, o
reprezinti.




